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1. Landas ng serbisyo
ng imigrante sa Posio

Sasabihin sa iyo ng landas ng serbisyo
kung ano ang gagawin kapag lumipat
ka sa Posio. Sa landas ng serbisyo,
matututunan mo ang mga bagay

na tutulong sa iyo na manirahan sa
komunidad.

Ang landas ng serbisyo ay gabay
para sa mga imigrante at mga taong
nakikipagtulungan sa kanila.

Kung ang salita ay naka-underline,

link iyon. Maaari mo iyon na i-click
gamit ang mouse mo para sa higit pang
impormasyon.

2. Maligayang
pagdating sa Posio

May lugar para mamuhay at gumawa
sa Posio. Ligtas dito. Ipinagmamalaki
naming mula kami sa Posio.

Kilala ang Posio dahil sa pinaka-hilagang
pabrika ng keramika sa mundo, ang
Korouoma Gorge Valley, ang Pambansang
Parke ng Riisitunturi at mga kahanga-
hangang lawa. Ang Posio coordinator
Nagbibigay sa iyo ng impormasyon . ng internasyunalidad at
tungkol sa munisipalidad ng Posio ang LSBT T,
website na Maligayang Pagdating sa G/ AL LS TR TS
Posio. Bisitahin ang mga serbisyong +358 40 8012437 0
inaalok ng Munisipalidad ng Posio: henna.vanninen@posio.fi
posio.fi/en/welcome-to-posio
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Pagbati mula sa Mayor ng
Munisipalidad

Minamahal na bagong residente ng Posio,
malaking kasiyahan sa akin na batiin ka sa pagdating sa Posio!

Pinagsasama namin ang natatanging kalikasan at kapayapaan,
kultura at mainit na pagsasamahan ng komunidad. Para sa
amin, pang-araw-araw na buhay na ang mga puno ng arctic
ng Riisitunturi na natatakpan ng niyebe at maraming isda na
katubigan ng Kitka.

Pinahahalagahan namin ang magkakasamang paggawa,
pagnenegosyo at mga lokal na tradisyon. Ipinagmamalaki naming
lahat na mula kami sa Posio!

Sana ay maging komportable ka at ituring ang sarili mo bilang
bahagi ng mapagmahal na komunidad natin. Nag-aalok sa iyo
ang munisipalidad ng magkakaibang mga serbisyo, gayundin
ang oportunidad sa trabaho at pagnenegosyo. Gusto naming
makapagbigay ng mapayapang kapaligiran para sa buhay.

Huwag mag-atubiling kontakin kami. Mainit na pagbati ng
maligayang pagdating sa Posio!

Pekka Jaiiskd, .‘ "
Mayor ng munisipalidad ng Posio I \‘

Posm

3. Paano ako magsisimula?

Kung gusto mong pumunta sa Finland, kailangan mong magkaroon ng pasaporte.
Dapat may bisa ang pasaporte. Baka kailangan mo rin ng visa o permit sa
paninirahan. Minsan sapat na ang pagbisita sa Finnish Immigration Service (Serbisyo
ng Imigrasyon ng Finnish).

Depende ito sa bansang pagmumulan mo at kung gaano katagal mo planong
manatili sa Finland. Maaari mong tingnan dito sa ilalim ng sariling bansa mo kung
kailangan mo ng visa.

Kung hindi mo kailangan ng visa, maaari mong bisitahin ang Finland sa loob ng 90
araw. Kung mula ka sa bansang EU, Iceland, Liechtenstein, Norway o Switzerland, hindi
mo kailangang magapply para sa permit sa paninirahan sa Finland. Kung plano mong
manatili sa Finland nang higit sa tatlong buwan, dapat mong ireport ang pananatili mo
sa mga awtoridad.

Maaari mong tingnan ang gabay sa application ng Migri dito.
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Kung manatili ka sa Finland nang higit sa 6 na buwan, dapat na magbayad ka ng buwis.

Permit sa paninirahan

Magbabayad ka ng buwis sa kita na natanggap mo mula sa Finland o mula sa ibang

Ang permit sa paninirahan ay nangang'ahulugar.l ng permit upang manirahan sa bansa. Kailangan mo ng numero ng social security ng Finland upang makatanggap ng
Finland. Upang makatanggap ng permit sa paninirahan, dapat na may trabaho ka, - ,j‘ card ng buwis. Kailangan na may card ng buwis ka tuwing tatanggap ka ng suweldo,
may tinutuluyan para sa pag-aaral o isang miyembro ng pamilya sa Finland. e iba pang kita o benepisyo ng Kela.
Makakatanggap ka ng permit sa paninirahan kapag bumisita ka sa opisina ng s
Finnish Immigration Service (Serbisyo ng Imigrasyon ng Finnish) (Migri). Kailangan - Pagbabangko 4
L"O"g Patuknayan ang pagkakakilanlan mo, ibig sabihin, ipakita sa mga awtoridad Kailangan mo ng bank account mula sa isang bangko para sa mga bagay na pinansyal.
ung sino ka. "

" Kapag nagbukas ka ng bank account, maghanap din ng mga kredensyal sa online

Sa Rovaniemi ang pinakamalapit na opisina ng Migri. Maaari kang patiunang mag- banking, na nagbibigay-daan sa iyo na pamahalaan ang maraming bagay sa Internet.

book ng appointment sa website ng Migri.

-y

Kailangan mong magkaroon ng Finnish identity card upang makatanggap ng mga

Numero ng social security kredensyal ng online banking mula sa isang bangko. Makakatanggap ka ng identity
card kapag mayroon kang munisipalidad ng paninirahan sa Finland.

Mas tumpak na nakikilala ang isang tao mula sa iba gamit ang numero ng social ,

security kaysa sa pangalan. Kailangan mo ng numero ng social security ng Finland J Ang Institusyon ng Social Insurance na Kela
kapag nakikitungo ka sa mga awtoridad o nagpapatunay ng pagkakakilanlan mo. -l

-

Kung nagtatrabaho o naninirahan ka sa Finland, maaari kang makatanggap ng mga

Makakakuha ka ng numero ng social security ng Finland mula sa Migri, kapag nag- benepisyo ng Kela. Kapag ipinakita mo ang Kela card mo sa isang botika o doktor,
apply ka para sa permit sa paninirahan o karapatan sa paninirahan. Makakakuha - babayaran ka ng Kela ng kompensasyon na pera.

ka rin ng numero ng social security mula sa opisina ng buwis kapag nagsimula ka
nang magtrabaho.

Ang munisipalidad ng paninirahan mo ay dapat na nasa Finland upang makatanggap
ng health insurance card, o KELA-card.

Munisipalidad ng Tahanan

Ang munisipalidad ng paninirahan ay ang munisipalidad kung saan ka nakatira.
Kapag lumipat ka sa Finland, mairerehistro mo ang munisipalidad ng paninirahan mo
bilang Posio sa Digital and Population Data Services Agency.

Kapag may munisipalidad ng paninirahan ka:
Magagamit mo ang mga serbisyo ng munisipalidad ng paninirahan mo, tulad ng
pagaalaga ng bata.

Makakakuha ka ng Finnish identity card at lisensya sa pagmamaneho.
Magagamit mo ang mga serbisyo ng mga awtoridad.
Makakakuha ka ng mga tulong na pera.
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Coronaria
4. Mga Serbisyong Pangkalusugan

Kailan ko magagamit ang mga pampublikong serbisyong
pangkalusugan?

Kung mayroon kang munisipalidad ng paninirahan sa Finland o isang katibayan
ng karapatan sa paggamot, magagamit mo ang pampublikong pangangalagang
pangkalusugan.

Kung wala kang munisipalidad ng paninirahan sa Finland, Malalaman ng Kela kung
magagamit mo ang mga pampublikong serbisyong pangkalusugan.

Health Centre ng Posio

Matatagpuan sa Sairaalantie 2 ang Posio health centre. Nagbibigay ito ng
pangunahing pangangalagang pangkalusugan, pangangalagang pangemerhensiya at
pangangalagang pangkalusugan sa bibig.

Ang mga serbisyong pang-emerhensiya ng health centre ay bukas Lunes-Biyernes
mula 8-16. Sa labas ng oras ng on-call, maaari kang tumawag sa pangangalagang
pangemerhensiya.

Makikita mo ang mga detalye ng kontak ng health Centre dito. Inoorganisa ng
Coronaria Oy ang mga serbisyong panlipunan at pangkalusugan ng Posio.

Tulong na on-call

Maaari mong tawagan ang numero ng emerhensiyang 116117 kapag kailangan mo ng
tulong o payo sa mga biglaang problema sa kalusugan at sarado ang sariling health
Centre mo.

Mga serbisyong panlipunan ng Posio

Makakakuha ka ng mga serbisyong panlipunan mula sa Posio Basic Welfare Office.
Matatagpuan ito sa Sairaalantie 2 B. Makikita mo ang oras ng pagbubukas at mga
detalye ng kontak dito.

Sa Finland, ang numero ng emerhensiya ay 112

Tawagan lamang ang numerong ito kapag may agarang emerhensiya, ibig
sabihin, kapag may panganib sa buhay, kalusugan, ari-arian, o kapaligiran.

Makakatulong ang serbisyong pagsasalin sa mga serbisyong pangemerhensiya.
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Higit pang impormasyon
tungkol sa pabahay, mga tip sa
paghahanap ng mga pabahay
at mga website ng pabahay sa:

posio.fi/housing

5. Paninirahan sa Posio

Maghanap ng apartment

Makakakuha ka ng impormasyon sa paghahanap ng apartment mula sa CEO ng
Posion Taika-asunnot Oy, Kaija Karjalalainen.

Tumawag sa +358 401833 909 o magpadala ng email sa kaija.karjalainen@posio.fi

Mga pinarerentahang apartment

May mga pinarerentahang apartment ang Posion Taika-Asunnot Oy, na pangunahing
matatagpuan sa gitna ng munisipalidad ng Posio. Makakahanap ka ng mga available na
apartment dito.

Pagmamay-ari ng apartment

Kung mula ka sa labas ng EU o EEA, maaaring kailanganin mo ng pahintulot mula sa
Ministry of Defence upang makakuha ng ari-arian. Mag-apply para sa permit bago
kumuha ng ari-arian. Mababasa mo ang higit pang impormasyon dito.

Ipinagmamalaking mula sa Posio - 9
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6. Pagtatrabaho sa Posio

Mga serbisyo sa trabaho

Ang mga serbisyo sa trabaho ng Hilaga at Silangang Lapland ay nag-aalok ng mga
serbisyo na tutulong sa iyo sa trabaho, integrasyon at pagnenegosyo.

Matatagpuan sa Posio ang mga serbisyo sa trabaho sa gusali ng opisina ng munisipyo
sa Kirkkotie 1. Maaari kang mag-book ng oras ng serbisyo sa pamamagitan ng
pagtawag sa numero ng lugar ng trabaho o sa pamamagitan ng pagpapadala ng
email sa lugar ng trabaho sa email address na: tyollisyysalue@sodankyla.fi

Numero ng telepono: +358 400610 870 ay nagsisilbi sa mga karaniwang araw mula 9 -15.

Maaari ka ring maghanap mismo ng trabaho sa Internet:

e Merkado ng trabaho
o Mpga trabaho sa Posio at mga serbisyo sa trabaho
o EURES network ng mediation ng trabaho

Gusto mo bang magsimula ng isang kumpanya?

Gagabayan at papayuhan ka ng Oulun seudun Uusyrityskeskus ry sa pagpapasimula
ng isang kumpanya. Libre at kumpidensyal ang serbisyo. Maaari kang mag-book ng
appointment sa serbisyo dito.

Komunidad at lugar ng trabahong malayuan sa Tarmo

Sa gitna ng Posio, may isang bukas na sala ng munisipyo at isang lugar ng trabahong

malayuan. Sa kasalukuyan, ginagamit ng mga serbisyo ng aklatan ng Posio ang pasilidad.

May service point ang Smartblock room ng Tarmo sa Miyerkules mula 12:30 hanggang
15:30. Maaring kang dumaan kung may problema ka na kailangan mo ng tulong.

Kailangan ang mga bagong
empleyado sa Posio.

Ang pinakamalaking

pangangailangan sa trabaho ay sa
mga sektor ng turismo, edukasyon,
panlipunan at kalusugan.
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7. Mga serbisyo para sa mga pamilyang may
mga anak

Pinapahalagahan ng Posio ang mga pamilya na may mga anak

Nag-aalok kami ng

«  Mga serbisyong pagpapayo sa pamilya.

«  Pagpapayo at patnubay sa gawaing panlipunan para sa mga pamilya.

«  Magaan na tulong para sa mga pamilyang mga bata at tinedyer ang anak

«  Ang oportunidad na pagsamahin ang trabaho, pag-aaral at pamilya.

e Pera ng sanggol. Kung may anak ka, babayaran ka ng munisipalidad ng kabuuang
«  EUR 2,000 sa loob ng tatlong taon. Magbasa nang higit pa dito.

Centre ng pamilya na Family Electronic ng Posio

Sa website ng electronic ng Posio na centre ng pamilya, makakahanap ka ng
impormasyon sa mga serbisyo ng mga bata, tinedyer at pamilya. Maaari mo rin
kaming makontak sa pamamagitan ng pagpindot sa pindutan ng tulong. Sinasagot
ang mga kontak sa loob ng 1-2 araw ng negosyo.

Maagang edukasyon at pangangalaga sa pagkabata

May shift day care centre ang Posio. Bukas ang daycare tuwing kailangan mo ng
pangangalaga para sa anak mo. Libre ang serbisyo. Matatagpuan ang daycare sa
Aholantie 6.

Dito mo mababasa ang mga tagubilin kung paano ie-enroll ang anak mo sa daycare.
Available ang higit pang impormasyon sa maagang edukasyon sa pagkabata sa
website ng Munisipalidad ng Posio.

Ang komprehensibong paaralan ng Posio at mataas na
sekundaryang paaralan
Kung naninirahan sa Finland ang bata, kinakailangan siya ng batas na mag-aral

hanggang sa edad na 18. Ang komprehensibong paaralan ng Posio at mataas na
sekundaryang paaralan ay matatagpuan sa parehong gusali sa Koulutie 2.

Para sa higit pang impormasyon sa pag-enroll sa komprehensibong paaralan, bisitahin
ang posio.fi/posio-comprehensive-school.
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Ang sistema ng paaralan ng Finland

Maagang edukasyon at pangangalaga sa pagkabata 0-6
taong gulang

Maaaring simulan ng bata ang maagang edukasyon sa pagkabata, ibig
sabihin, daycare, sa edad na 9 na buwan sa pinakamaaga. Kabilang

sa mga araw ang maraming paglalaro at mga aktibidad sa labas.
Nakakatanggap ang bata ng tulong sa pag-aaral ng wikang Finnish.

Edukasyong pre-school o “eskari” 6-7 taong gulang

Sinasabi ng batas na dapat pumasok ang bata sa preschool sa loob

ng isang taon. Sa Posio, ang edukasyong pre-school ay nasa lugar ng
komprehensibong paaralan. lhinahanda ng edukasyong preschool ang
mga bata para sa komprehensibong paaralan.

Komprehensibong paaralan 7-16 taong gulang  RESE

Ayon sa batas, dapat pumasok sa paaralan ang mga bata. May siyam

na baitang ang komprehensibong paaralan. Ang mga baitang 1-6 ay
tinatawag na primaryang paaralan, at ang mga baitang 7-9 ay tinatawag
na sekundaryang paaralan.

Mababasa mo ang higit pa tungkol sa sistema ng edukasyon ng
Finland dito pati na rin dito. Maaaring makumpleto ng isang
adultong imigrante ang komprehensibong paaralan, mataas

na sekundaryang paaralan para sa mga adulto, bokasyonal na
edukasyon o isang mas mataas na antas ng edukasyon.

Preparatory Education 6-17-years old

Intended for children and young people with an immigrant background.
There, they learn the basics of the Finnish language, the fundamentals
of various subjects, and study skills. A personalized study program is
created for each student.

Qualification Preparatory Education (TUVA)

It prepares students for upper secondary education or vocational training.
The study duration and content are determined based on the student’s
individual needs. The completion time is a maximum of one year.

Bokasyonal na paaralan 16-19 taong gulang ISCED3

Praktikal ang bokasyonal na pagsasanay. Mahalaga ang pag-aaral na nasa
trabaho. REDU, Lappia, KAO at OSAO ang pinakamalapit na bokasyonal
na paaralan mula sa Posio.

Sekundarya

Mataas na sekundaryang paaralan ISCED3
16-19 taong gulang

Nag-aalok ang Posio Upper Secondary School ng pangkalahatang
edukasyon pagkatapos ng komprehensibong paaralan. Inihahanda
ka nito para sa pag-aaral sa unibersidad at unibersidad ng applied
sciences. Sa Posio Upper Secondary School, maaari kang mag-aral ng
keramika, sports o pagnenegosyo.

Unibersidad 18+ ISCED7

Sa unibersidad, nakabatay sa siyentipikong pananaliksik ang
pagtuturo. May ilang iba’t ibang disiplina ang unibersidad. Karaniwang
tumatagal ng 5 taon ang pagaaral sa unibersidad.

Mas mataas na
edukasyon

Unibersidad ng Applied Sciences ISCED6
(AMK) 18+

Sa unibersidad ng applied sciences, mas praktikal ang pagtuturo
kaysa sa unibersidad. Mahalaga ang pag-aaral na nasa trabaho.
Tumatagal ang mga pag-aaral ng humigitkumulang 4 na taon.

ISCED = UNESCO International Standard Classification of Education
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8. Libangan

Mga Event

Ang munisipalidad ng Posio, ang kongregasyon at iba’t ibang organisasyon ay
nag-oorganisa ng mga event, tulad ng mga konsyerto, pagtatanghal ng teatro,
pelikula at eksibisyon.

Makakahanap ka ng napapanahong impormasyon tungkol sa mga event sa
www.posio.fi/tapahtumat.

Mga aktibidad na nakikihalubilo

May higit sa 120 aktibong organisasyon ang Posio. Mababasa mo ang tungkol sa
mga organisasyon dito. Matatagpuan ang higit pang impormasyon tungkol sa mga
aktibidad ng asosasyon sa posio.fi/leisure-time-and-the-library.

Parokya ng Posio

Bahagi ng Evangelical Lutheran Church ng Finland ang parokya ng Posio. Sa website
ng parokya, makakahanap ka ng impormasyon sa mga serbisyo ng parokya.

Kung may kinalaman sa binyag, kasal o libing ang tanong mo, pakikontak ang
Konseho ng Simbahan: +358 400288 950, posio.seurakunta@evl.fi.

Website ng parokya: posionseurakunta.fi

Iba pang mga relihiyon
o Pentecostal Church

e Peace Society
Ang Rovaniemi ay may:

Gumagawa sa Oulu:

e Ang lIslamikong Komunidad ng
Hilagang Finland
e Parokyang Orthodox

e Orthodox Parokya ng Lapland

o Parokyang Katoliko

Gumagawa sa Kuusamo:
«  Mga Saksi ni Jehova

Malaman ang higit pa tungkol sa
mga oportunidad sa libangan

posio.fi/leisure-time
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9. Mga serbisyo ng Posio

Mga Tindahan ng Grocery

May dalawang tindahan ng grocery sa gitna ng Posio:
e K-Market Muikku sa Posiontie 26.

+  May Posti service point din sa parehong lugar.

e S-Market Ahola sa Posiontie 49

Botika

Makakabili ka ng mga gamot sa mga botika. Para sa ilang mga gamot, kakailanganin
mo ng reseta mula sa doktor mo. Matatagpuan ang Posion Pharmacy sa Suopolku 1.
Edukasyong Civic

Makakapag-aral at makakapagsanay ka, halimbawa, ng kultura, sports, wika, sining,
musika at sambahayan. Makikita mo ang mga kurso dito.

Maaari kang magtanong tungkol sa mga kurso sa pamamagitan ng pagtawag sa
+358408012 401 o pagpapadala ng email sa kansalaisopisto@posio.fi.

Matatagpuan sa Kirkkotie 1ang Opisina ng Edukasyong Civic.

.. Aklatan

e
o Magagamit mo ang library card upang humiram ng mga libro, magasin, musika at mga
. kagamitan sa libangan, tulad ng mga snowshoe. Kung kailangan mo ng tulong sa isang
3 computer, tutulungan ka ng tauhan sa aklatan. May libreng wifi at mga computer din
= ang aklatan na magagamit mo. Makakapag-print ka din ng mga dokumento.

Mabibisita mo ang aklatan kahit na walang tauhan. Libre ang mga serbisyong
pagpapahiram ng aklatan.

Matatagpuan ang aklatan sa Posiontie 44. Ang numero ng telepono ng aklatan ay
+358 408012 426. Makikita mo ang oras ng pagbubukas at higit pang impormasyon dito.

Mga pasilidad ng sports
May malawak at murang mga oportunidad sa sports ang Posio, tulad ng gym, ice
rink, mga ski track, at court ng sports at tennis.

Matatagpuan ang mga ski slope sa Kirikeskus, sa Kiririnteentie 1. Makikita mo ang
mas detalyadong impormasyon tungkol sa mga pasilidad ng sports sa
website ng munisipalidad.

\
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10. Pag-aaral ng wikang Finnish

Mga bata at tinedyer

Nag-aalok ng pagtuturo sa wikang Finnish ang maagang edukasyon at paaralan sa
pagkabata sa mga nag-aaral ng iba’t ibang antas. Isinasaalang-alang ng mga guro ang
mga indibidwal na pangangailangan ng mag-aaral.

Mga Adulto

Ang mga centre ng edukasyong civic, munisipalidad at mga serbisyo sa trabaho ay
nagoorganisa ng pagsasanay sa wikang Finnish para sa mga adulto.

Nag-aalok ang mataas na sekundaryang paaralan ng Posio ng Finnish bilang
pangalawang wika (S2) na pagtuturo, na maaaring pag-aralan bilang isang subject
student. Hindi kailangang makumpleto ng subject student ang iba pang mga pag-aaral
sa mataas na sekundaryang paaralan, ngunit ang iskedyul ng pagtuturo sa mataas na
sekundaryang paaralan ay dapat na matapos.

Maaari kang magrehistro bilang subject student sa pamamagitan ng pagkontak sa
studycounsellor henna-mari.tiainen@posio.fi, tel. +358 408012 444 o0 ang
punong-guro ng mataas na sekundaryang paaralan sanna.soudunsaari@posio.fi,
tel. +358 408012 443.

Sariling pag-aaral
Maaari ring pag-aralan ng sarili mo ang wikang Finnish sa Internet.

o finnishcourses.fi

o infofinland.fi

o Ylen selkouutiset

o Yle's malinaw na balita Kielibuusti
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Ly Magsalita ng Finnish
Maging aktibo at makipag-
usap sa ibang mga residente.
Isusulong nito ang integrasyon
mo at ang mga kasanayan mo

sa wikang Finnish.
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Eroplano

Matatagpuan ang Kuusamo Airport 59
kilometro mula sa Posio. Ang paglalakbay
gamit ang kotse ay tumatagal ng nasa

45 minuto. Matatagpuan ang Rovaniemi
Airport 132 kilometro mula sa Posio at Oulu
Airport 221 kilometro mula sa Posio.

Bus

Pumupunta ang bus sa Posio mula sa
Rovaniemi at Kuusamo. Gamit ang
Matkahuolto Routes and Tickets app, ng
Matkahuolto, makikita mo kung kailan
tatakbo ang bus. Makikita mo rin ang mga

serbisyo ng bus sa matkahuolto.fi/en.

Umaalis ang mga bus mula sa pangunahing
plaza sa Toritie 4. Humihinto din sila sa
ibang bus stop sa kahabaan ng ruta. Upang
huminto ang bus, kailangan mong tumayo
sa stop at kumaway sa drayber para
huminto siya.

Train

Matatagpuan ang pinakamalapit na mga
istasyon ng tren sa Rovaniemi (132 km) at
Kemijérvi (97 km). Maaari kang magmaneho
papuntang istasyon ng Kemijdrvi sa loob
lamang ng higit sa isang oras. Makikita mo
ang mga iskedyul ng tren sa vr.fi/en.



mailto:henna-mari.tiainen%40posio.fi?subject=
mailto:sanna.soudunsaari%40posio.fi?subject=
https://finnishcourses.fi/
https://www.infofinland.fi/finnish-and-swedish/finnish-online
https://yle.fi/aihe/oppiminen/suomen-kielen-alkeet
https://yle.fi/selkouutiset
https://www.kielibuusti.fi/en/learn-finnish
https://www.matkahuolto.fi/passengers/routes-and-tickets-mobile-app
https://www.matkahuolto.fi/en
https://www.vr.fi/en

12. Kalikasan ng Posio

Panahon

Maganda, mahaba at malamig ang taglamig sa Posio.

Tumatagal ang taglamig mula Oktubre hanggang

Mayo. Sa taglamig, mahalagang magbihis nang mainit.

Magdamit para sa taglamig tulad nito:

Tights at topcoat

«  Mga bota ng taglamig, beanie, guwantes at scarf

«  Pagpatong: Magsuot ng maraming patong ng
damit para magpainit.

Karapatan ng lahat

Nangangahulugan ang karapatan ng lahat na may
karapatan kang lumakad sa kalikasan at samantalahin
ang kalikasan. Maaari kang maglakad, magbisikleta,
lumangoy at magbangka. Maaari kang mangolekta ng
mga berry, kabute at halaman. May mga paghihigpit
din sa karapatan ng lahat. Huwag mag-iwan ng basura
sa kalikasan. Matututuhan mo ang higit pa tungkol sa
mga karapatan ng lahat dito.

Reindeer

Ang reindeer ay isang medyo ligaw na hayop na may mga
sungay. Mas maraming reindeer sa Posio kaysa sa mga
tao. Mahalagang kabuhayan sa Posio ang pagpapastol
ng reindeer. Karaniwang kalmado ang mga hayop na
reindeer at umiiwas sa mga tao. Huwag lumapit sa
reindeer, kundi umikot sa kanila nang mahinahon.

Northern Lights

Ang mga aurora, na mas kilala bilang “Northern Lights,”
ay mga makukulay na ilaw na makikita sa kalangitan.
Nabubuo ang mga ito kapag ang mga partikulo mula
sa araw ay bumabangga sa mga gas sa atmospera.
Karaniwang makikita ang aurora kapag sapat na ang
dilim at malinaw ang kalangitan. Pinakamadalas itong
lumilitaw tuwing taglagas, taglamig, at tagsibol.
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Mga lamok

Maliit na lumilipad na insekto ang mga lamok.

Sumisipsip sila ng dugo mula sa mga hayop at

tao. Nagsasanhi ng pangangati ang mga kagat ng

lamok. May pinakamaraming lamok sa Posio mula

Midsummer hanggang sa katapusan ng Hulyo. Paano
3 protektahan ang sarili mo mula sa mga lamok:

»  Mga panlaban sa lamok, tulad ng mga spray
«  Damit: sumbrero laban sa lamok, mahabang
manggas sa kamay at binti

13. Lipunan ng Finland

Ligtas na bansa ang Finland
»  Maaasahan ang mga pulis.
+  Halos walang katiwalian.

+  Napakakaunti ng krimen. Isa sa pinakaligtas na bansa sa buong mundo ang Finland.

Mga tao

Kalmado at maaasahan ang mga Finnish. Sa una, mahiyain ang mga Finn. Sa
sandaling makilala mo sila, magiliw at matulungin sila. Kung hihingi ka ng tulong sa
kanila, kadalasan nang natutuwa silang tumulong.

Pagkakapantay-pantay

Sa Finland, mahalagang bagay ang pagkakapantay-pantay at protektado ng batas.
Walang maaaring idiskrimina ayon sa edad, kasarian, relihiyon, pinagmulan o iba
pang mga katangian.

e

Ipinagmamalaking mula sa Posio - 19


https://www.luontoon.fi/fi/lajit/retkeily-ja-ulkoilu/jokaisenoikeudet

E 4

“J
7.( ****

Co-funded by
the European Union

Ll

LR

!
I

14. Mga Link

Wy

Bilang isang imigrante sa Finland
Homepage ng munisipalidad ng Posio
Migri

Opisina ng pag-unlad ng trabaho at
ekonomiya Office

Opisina ng buwis
Kela

Ahensya ng data ng digital at populasyon

Gabay sa maligayang pagdating sa Finland

ﬁ Posion kunta

@posionkunta



https://www.suomi.fi/citizen/moving-and-traveling/migration/guide/as-an-immigrant-in-finland
https://www.posio.fi/en/
https://migri.fi/en/home
https://tyomarkkinatori.fi/en/regional-pages
https://tyomarkkinatori.fi/en/regional-pages
https://www.vero.fi/en/individuals/
https://www.kela.fi/main-page
https://dvv.fi/en/individuals
https://tem.fi/en/welcome-to-finland
https://www.facebook.com/posionkunta
https://www.instagram.com/posionkunta/

