
 
 

 

POSION PÄIVÄKOTI KUTSUU! 

 

 
 

 

 

 
 

 

OPAS VARHAISKASVATUKSEN 
ALOITTAVILLE PERHEILLE

 



 
 

 

Posion päiväkoti 

Postiosoite Aholantie 6, 97900 POSIO 

Puhelinnumerot ja sähköpostiosoitteet:  

Varhaiskasvatuspäällikkö Marjo Hautala 040 8012 447, 

marjo.hautala@posio.fi 

 

Sivistysjohtaja Salla-Maarit Toivanen 040 8012 412, 

salla-maarit.toivanen@posio.fi 

 

Ryhmät: 

Lirot 040 8012 491 

Sirkut 040 8012 449 

Sirrit 040 8012 448 

Untuvikot 040 8012 392 

Vuorohoitoaikoina käytössä on Sirkkujen puhelin. 

Posion kunnan varhaiskasvatuksen verkkosivut: 

https://www.posio.fi/koulutus/varhaiskasvatus/paivahoito/ 

 

Päiväkoti on avoinna Tarpeen mukaan 

mailto:marjo.hautala@posio.fi
mailto:salla-maarit.toivanen@posio.fi
https://www.posio.fi/koulutus/varhaiskasvatus/paivahoito/


 
 

 

 

Hoitopäivän runko  

 

klo 8:00  Aamupala 

Leikkiä, aamupiiri, mahdollisesti muuta 

 toimintaa ja ulkoilua 

klo 11:00 Lounas 

 

klo 11.30- Päiväunet tai lepohetki  

12:45 

Leikkiä ja mahdollisesti muuta  
 toimintaa 

klo 14:00  Välipala  

Ulkoilua 

klo 17:00  Päivällinen (lapsille, joille varattu hoito klo 18 

saakka) 

 Leikkiä ja mahdollisesti muuta toimintaa 

Iltapala klo 19.30 

 

 



 
 

 

Lapsen hoitoaika ja varhaiskasvatuspäivän pituus 

Varhaiskasvatus saa pääsääntöisesti kestää enintään 

kymmenen tuntia yhtäjaksoisesti, lukuun ottamatta 

vuorohoitoa, jossa päivittäinen kesto on lapsen tarpeen 

mukainen (Varhaiskasvatuslaki 9. §.) 

 

 

Vuorohoidon periaatteet 

Vuorohoitoa järjestetään iltaisin, öisin, viikonloppuisin ja 

arki- ja juhlapyhinä päiväkodeissa tai 

perhepäivähoidossa. Vuorohoitoa on järjestettävä tarpeen 

mukaisessa laajuudessa lapselle, joka tarvitsee sitä 

vanhemman tai muun huoltajan työssäkäynnin tai 

opiskelun vuoksi. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018 13. §.) 

Lapsella on oikeus olla vuorohoidossa, mikäli perheen 

huoltajien yhtäaikaisesta ja säännöllisestä työstä tai 

opiskelusta johtuen lapsen hoitoajat ajoittuvat aikaiseen 

aamuun, ennen klo 7.00 tai myöhäiseen iltaan klo 18.00 

jälkeen, viikonloppuun tai yöhön. 

Hakemukset varhaiskasvatukseen jätetään sähköisesti, 

osoitteesta: 

https://posio.daisynet.fi/eDaisy/Esuomi/EsuomiLogin  

 

https://posio.daisynet.fi/eDaisy/Esuomi/EsuomiLogin


 
 

 

Päätös lapsen varhaiskasvatuksesta ja 

varhaiskasvatuspaikasta 

Päätös tulee huoltajan sähköpostiin. 

Ohje varhaiskasvatuspaikan vastaanottamiseen tulee 

huoltajan ilmoittamaan sähköpostiin. 

Lapsen tutustuminen päiväkotiin sovitaan sen ryhmän 

varhaiskasvatuksen opettajan kanssa, johon lapsi on 

tulossa. 

Varhaiskasvatuksen aloituskeskustelu käydään lapsen 

oman ryhmän varhaiskasvatuksen opettajan kanssa. 

Posion varhaiskasvatus on maksuton kaikille kunnassa 

asuville varhaiskasvatusikäisten lasten perheille. 

Hoitoaikavaraukset 

Hoitoaikavaraukset tehdään DaisyFamilyn sähköisen 

järjestelmän kautta.  

Daisyn ilmoitustaululla on päivämäärät, mihin mennessä 

lasten hoitoajat on ilmoitettava. Hoitoajat on tärkeää 

ilmoittaa ajoissa ja pitää niistä kiinni, jotta 

henkilöstömitoitus voidaan suunnitella oikein ja 

vähennetään henkilökunnan kuormittumista sekä taata 

lapselle tarpeellinen hoito. 

 

 



 
 

 

 

Vapaat ja lomat 

Huoltajan loma- ja vapaapäivät ovat pääsääntöisesti 

myös lapsen loma - ja vapaa päiviä. 

Lapsen hyvinvoinnin näkökulmasta lapsi tarvitsee myös 

vapaapäiviä varhaiskasvatuksesta. 

Lapselle huoltajan loma- ja vapaapäivät ovat 

merkityksellisiä yhdessäolon hetkiä perheen kesken. 

Loma-ajat ilmoitetaan Daisyyn. 

Vuorohoidossa olevilla lapsilla on oltava kolmen viikon 

jaksolla vähintään 6 vapaapäivää ja vähintään 2 viikon 

pituinen yhtäjaksoinen lomajakso vuodessa. 

 

Lapsen tuominen päiväkotiin 

Lapsi tuodaan päiväkotiin varattuna aikana. 

Lapsi luovutetaan henkilökohtaisesti hoitajalle. 

 

Lapsen luovuttaminen hoitopäivän jälkeen 

Lapsi haetaan varatun hoitoajan aikana. 

Lapsi luovutetaan hoitopäivän jälkeen huoltajalle tai 

ennakkoon ilmoitetulle varahakijalle. 



 
 

 

Jos hakija ei ole huoltaja, on hakija ilmoitettava hoitajille 

aamulla lasta hoitoon tuodessa. 

Tilanteessa, jossa huoltaja ei yllättäen pääse hakemaan 

lastaan, on huoltajan ilmoitettava asiasta lapsen omaan 

ryhmään soittamalla. Lapsen hakijan on tässä tilanteessa 

varauduttava pyydettäessä esittämään henkilötodistus. 

Varhaiskasvatussuunnitelma  

Posion kunnan oma löytyy linkistä:   

https://posio.tweb.fi/ktwebscr/fileshow?doctype=3&docid=

86158&version=1 

Lapselle tehdään vuosittain oma henkilökohtainen 

varhaiskasvatussuunnitelma yhdessä 

vanhempien/huoltajien kanssa. 

 

Vakuutukset 

Posion kunta vakuuttaa lapset hoitopäivän ajaksi. 

 

Lapsen poissaolo 

Lapsen poissaolo ilmoitetaan Daisyn kautta tai äkillisissä 

tapauksissa viestillä lapsen ryhmään. 

 

 

https://posio.tweb.fi/ktwebscr/fileshow?doctype=3&docid=86158&version=1
https://posio.tweb.fi/ktwebscr/fileshow?doctype=3&docid=86158&version=1


 
 

 

Lapsen sairastuminen 

Jos lapsi sairastuu, on siitä ilmoitettava lapsen ryhmään 

viipymättä joko puhelimitse tai Daisyn kautta. 

Sairastuneen lapsen sisaruksien olisi myös suositeltavaa 

jäädä kotiin. 

 

 

Perusohje: yksi oireeton päivä ennen hoitoon tuomista ja 

kun lapsi jaksaa osallistua päiväkodin toimintaan. 

 

HUOM! Varhaiskasvatus ei ole sairaan lapsen hoitamista 

päiväkodilla, vaan se on tarkoitettu lapsille, jotka pystyvät 

osallistumaan varhaiskasvatuksen toimintaan 

täysipainoisesti, niin sisällä, kuin ulkona. Päiväkodin ei 

ole mahdollista järjestää sairaalle lapselle hänen 

tarvitsemaansa hoitoa ja lepoa. 

 

Lapsen lääkehoito 

Jatkuvasta lääkehoidosta huoltaja täyttää yksilöllisen 

lääkehoitosuunnitelman ja perehdyttää hoitajat lapsen 

lääkehoitoon liittyviin seikkoihin. Lääkekuurit tai muu 

lyhytaikainen lääkehoito, vaatii päiväkodin 

henkilökunnalta lääkehoitoluvan. 



 
 

 

Yleiset hygieniaohjeet: 

Käsien oikeaoppinen peseminen. Opetusvideo ja 

kirjallinen ohje, jonka avulla lapset voivat huoltajien tuella 

harjoitella käsien oikeaoppista pesemistä. 

https://www.youtube.com/watch?v=isLPN0UdeDM 

- Kastele kädet runsaalla vedellä.  

- Ota saippuaa ja hiero kämmeniä vastakkain. 

- Hiero kämmenselät, peukalot ja sormien välit. 

- Hiero sormia lomittain vastatusten. 

- Huuhdo kädet runsaalla vedellä. 

- Kuivaa kätesi huolellisesti käsipaperilla. 

- Sulje hana käsipaperilla. 

Pieni teko – suuri vaikutus! 

 

Allergiat ja ruokavaliot 

Vanhempien tulee toimittaa lääkärin todistus lapsen 

ruoka-aineallergiasta päiväkodille, joka toimitetaan 

keittiölle. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=isLPN0UdeDM


 
 

 

Lapselle ja lapsen kanssa luettavaksi ja 

katsottavaksi: 

Yle Areena. Vahvuusvariksen tarinat. 

https://areena.yle.fi/podcastit/1-50800984 

Tam-Tam menee päiväkotiin kirja (Sundström Josefine & 

Lindman Mervi,) 

Kai menee päiväkotiin = Kai går till dagis = Kai goes to 

daycare kirja (Cad Cat, Cad Dave & Kunnas Jenna) 

Puppe päiväkodissa kirja (Hill Eric) 

Päiväkoti alkaa, Pikku karhu kirja (Aubert Dany, Leblanc 

Catherine, Tharlet, Eve) 

Miina ja Manu päiväkodissa (Koskinen Teuvo) 

Puuma menee päiväkotiin (Willis Jeanne, Birchall Mark & 

Jaatinen Eila 

 

Vanhemmille luettavaksi ja katsottavaksi: 

Lapsi aloittaa päivähoidon. 

https://www.mll.fi/vanhemmille/vinkkeja-lapsiperheen-

arkeen/lapsi-aloittaa-paivahoidon/ 

https://areena.yle.fi/podcastit/1-50800984
https://www.mll.fi/vanhemmille/vinkkeja-lapsiperheen-arkeen/lapsi-aloittaa-paivahoidon/
https://www.mll.fi/vanhemmille/vinkkeja-lapsiperheen-arkeen/lapsi-aloittaa-paivahoidon/


 
 

 

Päiväkoti alkaa tervetuloa. 

https://vanhempainliitto.fi/vanhempaintoimijoille/paivakoti-

alkaa-tervetuloa/ 

Kasvatus. https://www.vau.fi/perhe/kasvatus/ 

 

Mitä ottaa mukaan päiväkotiin? 

□ Alushousuja (kuivaksi opettelevalle reilusti vahinkojen 

varalle!) 

□ Lyhyt- ja pitkähihaisia paitoja, mekkoja tai bodyja 

□ Housuja 

□ Huppari tai muu lämpimämpi paita 

□ Sisätossut 

□ Oma unikaveri 

□ Villasukat (talvikenkiin ja kumisaappaisiin tarvittaessa) 

□ Sukkia tai sukkahousuja 

□ Ulkohousut ja takki tai haalari  

□ Sadetakki ja kurahousut tai vedenpitävät ulkoiluvaatteet  

□ Vuodenaikaan soveltuvat hanskat (mukaan lisäksi 

vaihtohanskat) 

https://vanhempainliitto.fi/vanhempaintoimijoille/paivakoti-alkaa-tervetuloa/
https://vanhempainliitto.fi/vanhempaintoimijoille/paivakoti-alkaa-tervetuloa/
https://www.vau.fi/perhe/kasvatus/


 
 

 

□ Kurakintaat tai vedenpitävät hanskat  

□ Lakki tai hattu tai  

□ Sään mukaiset ulkokengät, joissa lapsen on miellyttävä 

liikkua 

□ Kumisaappaat tai muut kengät, jotka pitävät vettä  

□ Tutti ja varatutteja, jos on käytössä lapsella 

□ Vaipat, jos ne ovat lapsella käytössä 

□ Juomapullo 

 

Syksyllä tai keväällä aloittavalle lapselle lisäksi: 

□ Hameita / mekkoja /shortseja tai muita kesäisempää 

vaatetta 

□ Aurinkorasva 

Talvella aloittavalle lapselle lisäksi: 

□ Kauluri 

□ Lämmin kerrasto, esimerkiksi fleeceasu tai villahaalari 

Lapsella olisi hyvä olla päällä mukavat ja helposti 

puettavat sisävaatteet, jotta hänellä on lysti touhuta ja 

opetella pukeutumista. Mukana on hyvä olla aina myös 

säänmukaiset kengät ja ulkovaatteet, koska voimme 



 
 

 

ulkoilla monenlaisella säällä. Päiväkodille on tärkeää 

tuoda paljon varavaatteita, koska vaatteet voivat kastua 

tai likaantua päivän aikana. 

Jos lapsellanne on vaipat käytössä, tuo aina kerralla 

kokonainen vaippapakkaus. Kun vaipat ovat lopussa 

kerromme sen joko suullisesti tai laitamme lapun lapsen 

oman lokeron kylkeen. Suosimme päiväkodissa 

teippivaippoja housuvaippojen sijasta. 

Toivomme teidän nimikoivan kaikki lapsenne vaatteet 

huolellisesti, koska päiväkodilla voi olla monilla lapsilla 

samanlaiset tai samankaltaiset vaatteet.  

 

Muistakaa nimikoida aina molemmat kengät, käsineet 

ym., silloin riski vaatteiden katoamiselle pienenee.  

 

 


