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Posion perhekeskus- 4 &
kasikirjan tarkoitus o>

Posion perhekeskuskasikirjan tarkoituksena on toimia Posion
perhekeskustoiminnan ohjekirjana ja tyokaluna kaikille Posion
perhekeskusverkoston tyontekijoille. Lisaksi kasikirjaa on
mahdollista hyddyntda uusien perhekeskusverkoston
tyontekijoiden perehdytyksessa perhekeskustyon kokonaisuuteen.
Kasikirja sisaltaa yleista tietoa perhekeskustoiminnasta seka
perhekeskuksen eri tehtdvista ja niiden toteuttamisesta. Lisdksi
kasikirjasta 10ytyy tietoa Posion perhekeskuksen
palvelukokonaisuudesta, Posion sdahkoisesta perhekeskuksesta, tyon
koordinoinnista ja perhekeskuksen tiedottamisesta seka
jatkosuunnitelmista.

Posion perhekeskuskasikirjaa tullaan paivittamaan vuosittain.
Vuodenvaihteessa tapahtuvan pdivityksen tavoitteena on arvioida
menneelle vuodelle asetettuja tavoitteita ja niiden toteutumista
seka laatia tulevan vuoden tavoitteet perhekeskustydlle ja sen
kehittamiselle. Nain ollen kasikirja sisaltdaa myos tarkeaa tietoa jo
tehdysta tyosta seka tulevista tavoitteista ja suunnitelmista. Posion
perhekeskuskasikirjaa tullaan jakamaan ainoastaan sahkdisessa
muodossa.




Mika on
perhekeskus?

Perhekeskus ei ole fyysinen keskus, vaan monialainen lasten,
nuorten ja perheiden palveluiden verkosto, joka sisdltaa lapsille,
nuorille ja perheille suunnatut hyvinvointia ja terveytta seka kasvua
ja kehitysta edistavat palvelut seka varhaisen tuen, hoidon ja
kuntoutuksen palvelut. Perhekeskus toimii ja sitd johdetaan yhtena
kokonaisuutena. Perhekeskus verkostoi jo olemassa olevia, erillddn
olevia palveluita niin, ettd jokainen lapsi, nuori ja perhe saa
tarvitsemansa tuen ja avun joustavasti ja riittavan varhain,
kohdennetusti ja koordinoidusti. Perhekeskusten tavoitteena on,
ettd lasten, nuorten ja perheiden voimavarat vahvistuvat, autetuksi
tuleminen mahdollistuu ja osallisuuden tunne seka kohdatuksi
tulemisen kokemus vahvistuvat.

Kuntien tervayttl
ntia

Jhyvievel
edistivil toiminta,

Johtaminen ja yhisensovitiaminen



Mika on
perhekeskus?

Perheiden nakokulmasta perhekeskus tarkoittaa helposti saavutettavaa
palvelukokonaisuutta, jossa palvelut toimivat yhteistydssa, toimivana
verkostona. Perhekeskustoimijoiden kannalta tavoitteena on, ettd tyon
tekemisen edellytykset paranevat ja tyohyvinvointi vahvistuu. Lisdksi
tarkoituksena on, ettd toiminnan tulokset, vaikuttavuus ja
kustannusvaikuttavuus paranevat. Perhekeskuksen ammattilaisille
perhekeskus mahdollistaa toimialat ja yksikkorajat ylittavia
yhteistyorakenteita tyolle, jossa asiakas on verkoston yhteinen. Tavoitteena
on vahentda korjaavien palvelujen tarvetta vaikuttavampien
peruspalveluiden avulla sekd vahvistamalla hyvinvointia jo ennen
palvelutarpeen syntymista. Perhekeskukset tarjoavat ratkaisuja perheiden ja
tyontekijoiden nostamiin epdkohtiin ja niiden seurauksiin. N&itd voivat olla
esimerkiksi palveluiden hajanaisuus, korjaavien palvelujen tarpeen kasvu,
kustannusten nousu tai eriarvoistumisen ja syrjaytymisen lisddantyminen.

Perhekeskustoimintamalli tarkoittaa yhdessa sovittuja kansallisia ohjeita tai
linjauksia. Linjauksien avulla alueet kehittdvdt toimivia perhekeskuksia.
Perhekeskustoimintamalli varmistaa kehitystyon riittavan yhtendisyyden
kansallisesti ja maakunnissa tai hyvinvointialueilla. Toimintamalli maarittelee
perhekeskuksen: palvelukokonaisuutta voidaan kutsua perhekeskukseksi,
kun kaikki mallin linjaukset toteutuvat tai perhekeskusta kehitetdan
linjausten suuntaisesti. Perhekeskustoimintamalli ohjaa perhekeskuksen
kehittamista.




Perhekeskuksen 45
tehtavat

Perhekeskuksen tehtavana on edistda ja seurata lapsen ja perheen
terveyttd ja hyvinvointia, tukea vanhemmuudessa ja parisuhteessa
sekd ottaa huomioon perheiden monimuotoisuus. Lisaksi
perhekeskuksen tehtaviin kuuluu ldhisuhdevakivallan ehkaisy,
sovinnolliseen eroon ja vanhemmuuden jatkumiseen auttaminen,
varhaisen tuen, hoidon ja kuntoutuksen tarjoaminen seka
vertaistuen mahdollistaminen ja yhteisollisyyden vahvistaminen.

L
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Perhekeskuksen
tehtavat

1. Edistda ja seuraa lapsen ja perheen terveytta ja hyvinvointia:
Jokaisella lapsella on oikeus kasvaa ja kehittya terveend ja hyvinvoivana.
Vanhemmilla on oikeus saada tietoa ja tukea oman lapsensa kasvun,
kehityksen ja hyvinvoinnin edistaimiseen. Perhekeskuksen
ydintehtavana on lapsen, nuoren ja koko perheen terveyden ja
hyvinvoinnin edistdminen. Tahan kuuluvat esimerkiksi lapsen fyysisen,
psyykkisen ja psykososiaalisen kehityksen seuranta ja edistaminen,
perheen terveellisten elintapojen edistdaminen, vanhemmuuden ja
perheen lahiverkoston tukeminen seka vanhempien ohjaaminen
tarvittaessa oikeiden palveluiden pariin.

2. Tukee vanhemmuudessa ja parisuhteessa:

Vanhempien toiminta ja suhde lapseen ovat lapsen hyvinvoinnin ja
mielenterveyden perusta. Toimiva parisuhde edistaa lapsen ja koko
perheen hyvinvointia. Perhekeskustoiminnassa kiinnitetdan erityista
huomioita vanhemmuudessa jaksamiseen, voimavaroihin sekd perheen
tukiverkostoihin. Lisaksi perhekeskustoiminta vahvistaa tunnetaitoja,
tunneilmaisua seka kykya ratkoa ristiriitatilanteita ennaltaehkaisevasti.
Perhekeskus tarjoaa tukea raskauden ajalta lahtien lapsen kaikissa eri
ikdvaiheissa ja muuttuvissa tilanteissa.




Perhekeskuksen
tehtavat

3. Tarjoaa varhaista tukea, hoitoa ja kuntoutusta:

Perheelle riittdvan varhain tarjottava tuki, hoito ja kuntoutus
vahentdvdt ongelmien vaikeutumista ja kasaantumista seka
korjaavien palveluiden tarvetta. Perhekeskuksessa lapset ja
vanhemmat saavat tarpeidensa mukaista apua riittdvan nopeasti,
kohdennetusti seka koordinoidusti. Perhekeskuksen palveluohjaus
on nopeaa, joustavaa ja se mahdollistaa viiveettoman paasyn
oikeiden palveluiden pariin sekd ohjautumisen oikealle tyontekijdlle.
Tehtavan toteutumisessa keskeisessa roolissa ovat toimiva
monialainen yhteistyd seka sahkoiset palvelut.

4. Auttaa sovinnolliseen eroon ja vanhemmuuden jatkumiseen:
Eroauttaminen turvaa lapsen oikeuksia erotilanteessa seka auttaa
varmistamaan, ettei lapsi joudu vanhempien kiistelyn valittdjaksi tai
kiistakapulaksi. Tavoitteena on, ettd lapsen merkitykselliset
ihmissuhteet seka turvallinen kasvuymparisto sailyvat
erotilanteesta huolimatta. Lisdksi eroauttaminen tukee
vanhemmuuden jatkumista erotilanteessa, joka puolestaan tukee
myds vanhempien omaa hyvinvointia.




Perhekeskuksen
tehtavat

5. Ottaa huomioon perheiden monimuotoisuuden:

Erilaisuudella ja monimuotoisuudella tarkoitetaan erilaisia
perhemuotoja, monikulttuurisia perheitd, maahanmuuttajaperheitd,
romani-, saamelais- ja viittomakielisia perheitd, monilapsisia
perheitd, adoptio- ja sijaisperheitd sekd vammaisten ja
pitkdaikaissairaiden lasten ja nuorten perheitd. Perhekeskuksessa
kaikilla lapsilla, nuorilla ja perheilla on oikeus yhdenvertaisiin
palveluihin. Palvelut ovat saavutettavia ja niihin on esteeton paasy.
Ohjeissa, materiaaleissa ja viestinndssa on saatavilla eri kieliversioita
seka selkokielisia versioita. Perhekeskusverkoston tyontekijat
tunnistavat ja ottavat tietoisesti huomioon perheiden
monimuotoisuuden seka erilaiset tarpeet. Perhekeskukseen
kehitetddn avoin ja hyvaksyva ilmapiiri.




Perhekeskuksen
tehtavat

6. Ehkaisee lahisuhdevakivaltaa:

Perheessd tai muussa lahisuhteessa tapahtuva vdkivalta koskettaa
kaikkia sen vaikutuspiirissa eldvia. Altistuminen vanhempien tai
muiden perheenjdsenten viliselle vakivallalle tai hyvaksikaytolle
vaikuttaa lapsiin vakavasti. Perhekeskuksen tehtdavana on lahisuhde-
tai perhevakivallan varhainen tunnistaminen, puheeksi ottaminen,
ehkdiseminen seka tuen tarpeisiin vastaaminen.

7. Mahdollistaa vertaistuen, vahvistaa yhteisollisyytta:
Yhteisoon kuuluminen ja hyvaksytyksi tuleminen ovat
hyvinvoinnille valttamattomia asioita. Samassa eldmantilanteessa
olevien ihmisten keskindinen kokemusten jakaminen lisaa
ymmarrystd, kuulluksi tulemista seka toiveikkuutta. Perhekeskus
lisad osallisuutta, yhteisollisyyttd sekda mahdollistaa vertaistuen
muun muassa kohtaamispaikkatoiminnalla. Toiminnan tavoitteena
on mahdollistaa osallisuus, vahvistaa vanhemmuutta, edistaa
perheiden voimavaroja, vihentda yksindisyyden kokemuksia seka
vahvistaa yhteisollisyytta.




Miten perhe-

keskuksen tehtavia
voidaan toteuttaa?

Toimivan perhekeskuksen kannalta on tdrkeda miettia yhteisia
linjauksia sille, miten perhekeskuksen kaikkia eri tehtavid ja
tavoitteita voidaan toteuttaa. Useiden tehtdvien ja tavoitteiden
kohdalla niiden toteuttamiseen liittyvat perusperiaatteet ovat
hyvinkin samankaltaisia.

® Sovitaan yhteisistd linjauksista ja toimintatavoista, joiden
mukaan perhekeskuksen eri tehtdvid toteutetaan

e Madritellaan yhteisesti eri toimijoiden roolit lapsen, nuoren ja
perheen terveyden ja hyvinvoinnin seurannassa ja edistimisessa
(ml. seurakuntien ja jarjest6jen toiminta)

® [uodaan selkedt kuvaukset palvelupoluista

® Kehitetddn toimivia tuen- ja hoidontarpeen arvioinnin
toimintamalleja

e Vahvistetaan perhekeskusverkoston osaamista kaikkien
perhekeskuksen tehtdvien osalta ja varmistetaan, etta
ammattilaisilla on kdytossaan riittavat materiaalit ja
menetelmat




Miten perhe-

keskuksen tehtavia
voidaan toteuttaa?

® Tunnistetaan ja kohdataan tuen tarpeessa olevia lapsia, nuoria ja
perheitd entistd paremmin ja tuetaan heitd tunnistamaan omia
tuentarpeitaan

® Tunnetaan koko perhekeskusverkosto ja sen palvelut entista
paremmin, myos yli sektorirajojen

® Varmistetaan, ettd kaikki perhekeskusverkoston tyontekijat
tuntevat yhteiset toimintakdytannot ja toimivat niiden
mukaisesti

e Kehitetdan palveluita ja palveluiden kokonaisuutta lapsi- , nuori-
ja perheldhtoisesti

® Varmistetaan palveluiden jatkuvuus, koordinointi seka
tarvittaessa vastuuhenkilon nimeaminen

® Verkostoidaan lapsen, nuoren ja perheen ymparille kaikki
heidan tarvitsemansa palvelut

® Perhekeskuksen palvelukokonaisuuden yhteistyd pidetaan
tiiviind ja saumattomana

® Padsy oikean palvelun pariin ja ohjautuminen oikealle
tyontekijalle on nopeaa ja joustavaa

® Jdrjestetadan osana perhekeskuksen toimintaa kohtaamispaikka-
ja ryhmatoimintaa




Posion
perhekeskus

Posion perhekeskuskehittamisen taustaa:
Perhekeskuskehittdmistd on tehty Posiolla jo vuodesta 2018 LAPE-
tyoryhman ja erilaisten tyopajojen toimesta. Posion perhekeskuksen
valmistelun tyéryhmaan ovat kuuluneet apulaisrehtori, koulu-
terveydenhoitaja, palveluesimies/ koulukuraattori, palvelujohtaja,
sosiaalityontekijd, vapaa-aikasihteeri sekd varhaiskasvatuksen
vastaava. Vuoden 2023 ajan Posiolla toimi kokoaikainen
perhekeskuskoordinaattori, joka koordinoi Posion perhekeskuksen
palvelukokonaisuutta ja toiminnan kehittdmista eteenpdin vuonna
2023. Vuosina 2024-2025 Posion perhekeskusta koordinoi alueellinen
perhekeskuskoordinaattori seka paikallinen koordinaattori 10 %
tyoajalla.

koordinoinnista
ja osaamisesta
huolehditaan

Lapset, nuoret ja
perheet mukana
kehittimadssi
toimintaa

Uudistetaan
toimintakulttuuri




Posion
perhekeskus

Posion perhekeskuksessa palvelut eivit sijoitu fyysisesti samaan
paikkaan, vaan ne sijaitsevat eri toimipisteissa muodostaen
perhekeskuksen palveluverkoston. Ajantasaisen tiedon kaikista
Posion perhekeskuksen palveluista ja yhteystiedoista 16ydat Posion
sahkoisen perhekeskuksen sivuilta, osoitteesta:
http://www.posio.fi/sahkoinen-perhekeskus
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Posion
perhekeskus

Posion perhekeskuksen sosiaali-, terveys- ja sivistyspalveluista
vastaavat organisaatiot:

Posion kunta: Varhaiskasvatus, esiopetus, perusopetus,
erityisopetus, oppilashuolto, lukio, liilkuntapalvelut, nuorisotyo,
kulttuuripalvelut, kirjasto, kansalaisopisto

Lapin hyvinvointialue: Lapsiperheiden sosiaalipalvelut,
lastensuojelu, oppilashuolto, perheoikeudelliset palvelut,
perhesosiaalityd, tydikdisten palvelut/aikuissosiaality6

Coronaria: Vammaispalvelut, neuvolapalvelut, koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto, puhe-, fysio- ja toimintaterapia,
terveyskeskuksen muut palvelut, suun terveydenhuolto

Hoivatie: Perheneuvola, perhetyd, mielenterveys- ja paihdepalvelut,
oppilashuolto




Monialaisen
vhteistyon rakenteet
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Perhekeskuksen monialaisen yhteistyon rakenteet

¢ ankkuritoiminta.fi

e thl.fi/aiheet/vakivalta/tyon-tueksi/marak-moniammatillinen-
riskinarviointi

e lapha.fi/tietoameista/nuorisovaltuusto

e ckollega.fi/lastensuojelun-monialainen-asiantuntijatyoryhma




Posion sihkdinen 4 A
perhekeskus >

Posion sdahkodinen perhekeskus sisdltaa kaikki lapsille, nuorille ja
perheille suunnatut palvelut yhteystietoineen. Palvelut on jaoteltu
ikdryhmittdin ja elamantilanteen mukaan. Jokaisen otsikon alta
|6ytyy tietoa Posion perhekeskuksen arjen palveluista, erilaisista
tuen muodoista, erityistason palveluista, kohtaamispaikoista seka
eri ikaryhmille suunnattua tekemista.

Lisdksi jokaisen kohderyhman alta [6ytyy "tukea verkosta” —osio,
johon on koottu tietoa verkossa saatavilla olevista palveluista.
Sahkoinen perhekeskus on tarkoitettu seka tyontekijoiden etta
kuntalaisten kayttoon. Sahkoisesta perhekeskuksesta jokainen
tyontekija [0ytaa tiedon olemassa olevista palveluista ja voi
tarvittaessa opastaa asiakkaitaan sahkoisen perhekeskuksen
kayttoon. Sahkoisen perhekeskuksen tiedot tullaan paivittamaan
aina tarvittaessa, esimerkiksi jonkin toimintamuodon muuttuessa
tai uuden toiminnan alkaessa, jotta sivuston tieto on aina
ajantasaista.




Posion sihkéinen 4 &
perhekeskus

Sahkoisen perhekeskuksen ika- ja kohderyhmat:
® Pyyda apua

Odotus- ja vauva-aika

1-6-vuotiaat (lapset ja heidan perheet)

7-12-vuotiaat (lapset ja heidin perheet)

13-18-vuotiaat (lapset ja heiddn perheet)

Nuoret aikuiset

Vanhemmuus ja perhe

Parisuhde

Pyyda apua -palvelu on lapsiperheille ja nuorille suunnattu matalan
kynnyksen sahkoinen asiointikanava. Nappia painamalla voi pyytaa
apua omaan tai laheisen tilanteeseen, kysya neuvoa tai jattaa
yhteydenottopyynnon. Yhteydenottoihin vastaavat 1-2- arkipdivan
aikana kunnan tyontekijat lasten, nuorten ja perheiden palveluista.

posio.fi/sahkoinen-perhekeskus
posio.fi/pyyda-apua



Perhekeskustyon 4 5

koordinointi

Perhekeskusverkoston toimivuus edellyttaa yhdessa sovittuja
tavoitteita ja linjauksia, uudenlaista verkostoivaa koordinointia seka
organisaatiorajat ylittavaa monialaista yhteistyota. Perhekeskustyon
koordinointi sisdltda koko laajan perhekeskusverkoston
koordinoinnin lisdksi muun muassa yhteistyota muiden
perhekeskusten kanssa. Koordinointi kattaa myds toimivan
tyonjaon sekd tyoryhmien kokoamisen ja tarvittavien
vastuuhenkildiden nimeamisen. Perhekeskuksen toimivuuden
kannalta on tarkedd, ettd tyota koordinoidaan johdonmukaisesti,
perhekeskuksen tehtédvien ja tavoitteiden mukaisesti.

Perhekeskustyon koordinointi v. 2023:

Palvelukokonaisuuden koordinoinnista vastasi vuonna 2023
perhekeskuskoordinaattori sekd perhekeskuksen ohjausryhma,
johon kuuluivat perhekeskuskoordinaattori, johtava rehtori,
hyvinvointijohtaja seka vapaa-aikapaallikko.
Perhekeskuskoordinaattori toimi tehtavan parissa 100 % tyoajalla
1.1.2023-31.12.2023.




Perhekeskustyon 4 5

koordinointi

Perhekeskustyon koordinointi v. 2024-2025:

Vuosina 2024-2025 tyon koordinointia on hoitanut paikallinen
koordinaattori 10% tydajalla, alueellinen koordinaattori seka koko
perhekeskusverkosto.

Perhekeskuksen koordinoinnin tehtavinjako 2026:
® Perhekeskusverkoston kokonaisuuden koordinointi: PEKE-

tyéryhmai (ent. LAPE-ty6ryhma)

Sahkoisen perhekeskuksen pdivitys: Sivistysjohtaja

Verkoston vilisen yhteistyon tiivistdminen: PEKE-ty6ryhma

Perhekeskuskasikirjan pdivittaminen: Sivistysjohtaja

Perhekeskus-tydpajojen jarjestaminen: PEKE-tyoryhma

Tiedottaminen: Koko perhekeskusverkosto

Paikallinen verkostotyd: Koko perhekeskusverkosto

Verkostotyo muiden Lapin alueen perhekeskusten kanssa:

Sivistysjohtaja

e Uusien verkoston tyontekijoiden perehdyttdminen
perhekeskustoimintaan: Koko perhekeskusverkosto

® Kehittdjaasiakasryhmat: Nuorisovaltuusto ja
vanhempainyhdistys




Tiedottaminen

Posion perhekeskuksen toiminnasta tiedottaminen on jokaisen
perhekeskusverkoston jasenen vastuulla. Jokainen toimija voi
tiedottaa ajankohtaisista asioista omilla sekd kunnan yhteisilla
kanavilla.

Sdhkoinen perhekeskus:

Sahkdinen perhekeskus sisdltda ajantasaisen tiedon Posion
perhekeskuksen palveluista ja yhteystiedoista seka tiedon verkossa
saatavilla olevista palveluista.

Posion perhekeskuksen Teams -tiimi:

Posion perhekeskusverkoston Teams -tiimia kdytetdaan esimerkiksi
yhteisten tiedostojen jakamiseen. Tiimi sisdltda tietoa yhteisesti
sovituista toimintatavoista, tulevista koulutuksista ja webinaareista
seka tulevista tapahtumista ja kerhotoiminnasta. Jokainen
verkoston jasen voi tdydentad tiimin sisaltod seka jakaa tietoa
tulevasta toiminnastaan.

Kunnan tapahtumakalenteri:
Tiedotusta tapahtumista tehddaan myos Posion kunnan nettisivujen
tapahtumakalenterin kautta.




Tiedottaminen

Wilma ja Daisy:

Tiedottamista tehddan ajankohtaisista asioista myés Wilman ja
Daisyn kautta. Ndiden kanavien kautta voidaan tiedottaa muun
muassa tulevista lasten, nuorten ja perheiden tapahtumista seka
muista Posion perhekeskukseen liittyvista ajankohtaisista aiheista.

Muut kanavat:

Tiedottamiseen voidaan kdyttaa my®os erilaisia julisteita ja jaettavia
esitteitd. Posion perhekeskuksen yleinen esite tulostettavassa
muodossa loytyy Posion perhekeskuksen Teams -kanavalta.

Perhekeskuksen logot:

Kaikkien perhekeskusverkoston toimijoiden toivotaan kdyttdvan
logoja tapahtuma- ja muissa mainoksissaan. Logon kayttaminen luo
yhtendistd kuvaa Posion perhekeskukseen kuuluvista palveluista.
Logo I6ytyy Posion perhekeskusverkoston Teams -tiimista.

Facebook ja Instagram:
Lapin lapsiperheet -somekanavilta [6ytyy kootusti tietoa eri
palveluista. Tilid hallinnoi Lapin hyvinvointialue.
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+ Luolen iminamalie, TAVOITTEET 2023

Tiedottaminen

Yhteistyon tiivistaminen
Uusien toimintamallien rakentaminen
Kokonaisuuden koordinointi
ja muutoksiin reagointi
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Tavoitteiden arviointi:

Vuoden 2023 perhekeskuskehittimisen ensimmaisen neljanneksen
tavoitteina oli sdhkodisen perhekeskuksen ja perhekeskuskasikirjan
julkaisu, verkostoituminen sekd perhekeskustoimintamallin
kokonaisuuden selkiyttaminen kuntalaisille ja verkostolle. Lisaksi
tavoitteena oli perhekeskuksen some-kanavien luominen, toiveiden ja
ideoiden kerddminen seka perhekeskus-tyopaja.

Sahkdinen perhekeskus sekd perhekeskuskasikirja julkaistiin
aikataulun mukaisesti alkuvuonna 2023. Verkostoa perehdytettiin ja
kannustettiin molempien kdyttoon, jotta seka verkosto ettd
kuntalaiset voisivat mahdollisimman laajasti hyotya ndista.
Verkostoitumista tehtiin tiiviisti koko alkuvuosi niin paikallisen
verkoston kuin Lapin alueen perhekeskusten kanssa. Lapin alueen
koordinaattorit kokoontuivat ldhes viikoittain ja hyvia kdytantoja
saatiin jaettua yli kuntarajojen. Myos paikallinen verkosto muodostui
tiiviiksi perhekeskusverkostoksi toiveiden ja tavoitteiden mukaisesti.
Verkoston tiivista toimintaa on yllapidetty sddanndllisten tapaamisten,
kuten Teams -aamukahvien ja tyopajojen kautta. Myds tavoitteet
somekanavista, tyopajasta ja toiveiden keraamisesta toteutuivat
suunnitellussa aikataulussa.
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Tavoite “perhekeskustoimintamallin kokonaisuuden selkiyttdminen
kuntalaisille ja verkostolle” ei toteutunut suunnitellun aikataulun
puitteissa. Laajan kokonaisuuden selkiyttdminen laajalle
kohderyhmalle vaati suunniteltua enemman aikaa ja tyota ja tyo tulee
jatkumaan lapi koko perhekeskuskehittamisen. Tavoitteen eteen
tehtiin toita lapi koko vuoden erilaisten infojen, tapahtumien ja
tiedottamisen kautta. Perhekeskus jarjesti mm. kaikille avoimia Teams
-infoja ja oli mukana erilaisissa tilaisuuksissa, kuten vanhempain-
illoissa kertomassa toiminnasta.

Vuoden 2023 toisen neljanneksen tavoitteiden mukaisia
toimintamalleja kehitettiin niin verkostolle kuin lapsille, nuorille ja
perheille. Kaikkea toimintaa kehitettiin ja rakennettiin kohderyhman
tarpeista kdsin. Uutena toimintana kaynnistyi mm.
kohtaamispaikkatoiminta Perheiden Pirtti, lapsille ja nuorille
suunnattu Valkkapiste seka kehittdjdasiakkaiden ryhmat
(kehittdjavanhemmat ja kehittdjdnuoret). Lisdksi kehitettiin lukuisia
uusia tapahtumia. Verkoston toimintaa kehitettiin mm. yhteisten
toimintamallien kautta (esim. koululle rakennettu puheeksiottamisen
porrasmalli).
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Tarvittavan tiedon ja osaamisen lisddmista verkostolle toteutettiin
erilaisten yksikkdkohtaisten koulutusten ja tydpajojen kautta. Kaikki
koulutukset ja tydpajat suunniteltiin verkoston tarpeista ja toiveista
kdsin. Vuoden 2023 aikana perhekeskus jarjesti mm. koulutus- ja
tyopajakokonaisuuden aiheesta “nepsy-piirteisen lapsen/nuoren
kohtaaminen”. Kokonaisuus toteutettiin sekd varhaiskasvatuksen ettd
koulun henkilokunnalle. Toiveita ja ideoita kerdttiin verkostolta ja
kuntalaisilta kyselyiden kautta, mutta myos kasvokkaisissa
kohtaamisissa. Kevaalld toteutettiin tavoitteiden mukainen kysely
perhekeskusverkostolle ja kuntalaisille. Kyselyssa mitattiin mm.
toiminnan vaikuttavuutta, tiedottamista seka kerattiin toiveita
tulevan toiminnan suunnitteluun.

Kolmannen neljanneksen tavoitteiden mukaan toteutettiin
suunnitelma vuodelle 2024, perhekeskustydpaja seka syyskauden
toiminnan suunnitelma. Suunnitelma syksyn toiminnasta laadittiin
kyselytuloksia hyddyntden aikataulun mukaisesti, jotta saatiin
toteutettua laajasti erilaista toimintaa niin verkostolle kuin lapsille,
nuorille ja perheille.
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Erilaisten tapahtumien lisdksi jarjestettiin mm. koulun ja kodin
yhteistydilta koulun ja kodin vilisen yhteydenpidon parantamiseksi.
Palvelupolkujen kuvaukset todettiin liian suureksi tehtavaksi talla
aikataululla, kun jatkosuunnitelmista ei ollut tietoa. Kuvaukset
siirtyvat myohemmiksi tavoitteiksi.

Viimeisen neljanneksen tavoitteiden mukaisesti jatkojen turvaaminen
aloitettiin heti, kun suunnitelma vuoden 2024 perhekeskus-
toiminnasta valmistui. Jatkojen turvaamiseksi tehtiin mm. kirjallista
tyonjakoa sekd nimettiin vastuuhenkil6ita toimintojen jatkamiselle.
Kysely kuntalaisille ja verkostolle toteutettiin marras-joulukuun
vaihteessa. Kyselytuloksia hyodynnettiin vuoden 2024
perhekeskustoiminnan suunnitelman tarkentamisessa.

Lapi koko vuoden tdrkeind tavoitteina olivat myds tiedottaminen,
yhteistyon tiivistaminen, uusien toimintamallien rakentaminen seka
kokonaisuuden koordinointi ja muutoksiin reagointi. Ndissa
tavoitteissa onnistuttiin padasiassa toiveiden mukaan, edella
kerrotuilla toimintatavoilla ja ratkaisuilla.




Posion

perhekeskustyon
tavoitteet 2024

- Patautekysely verkostolle TAVOITTEET 2024

perhekeskuskehittamisesta
Posiolla v. 2024

- Perhekeskuskasikirjan
paivittaminen

- Vuoden 2025
perhekeskustoiminnan
suunnitelma

: LAPE-tyéryhman
kokoontuminen

Tiiviin verkostoyhteistyon yllapitdminen
Yhteistyd Lapin alueen perhekesku sr.en kanssa
Sidhkoisen perhekeskuksen ajantas
u I n perhekeskusverkoston tyd mldj Id
hdyttnrni en pe ril keskustoimintaal
Perheke l: toimintamallin tutuksi ja nakyviksi te 1: minen
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Tavoitteiden arviointi:

Myos vuoden 2024 tavoitteet on jaettu neljannesvuosittain.
Ensimmaisten kuukausien tavoitteena oli Posion
perhekeskuskasikirjan pdivittdminen ja julkaisu, sisdltden tavoitteet
vuodelle 2024. Nama tavoitteet toteutuivat suunnitellusti ajallaan,
kun tyoryhman hyvaksymat tavoitteet julkaistiin osana paivitettya
perhekeskuskasikirjaa vuodenvaihteessa.

Toiseksi alkuvuoden tavoitteeksi oli nostettu vuonna 2023
kehitettyjen toimintamallien jatkojen vamistaminen uudenlaisella
tyonjaolla ja vastuualueilla. Pddasiassa vuodelle 2024 kirjatut
toiminnot pystyttiin turvaamaan myds uusilla jarjestelyilla. Osa
toiminnoista, kuten Valkkdpiste muutti hieman muotoaan vuoden
aikana, mutta uusi toiminta on vastannut hyvin Valkkapisteen
tarpeisiin. Harrastuskalenteri ja oman toiminnan paivittdminen
Teamsin tiedostoon ei ole sujunut ihan odotetulla tavalla, vaan vaatisi
entista enemman vastuunottoa jokaiselta verkoston toimijalta.
Paaasiassa kuitenkin tavoitteessa onnistuttiin hyvin, niihin
resursseihin ndhden, joita perhekeskusverkostolla oli kaytossaan.
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Vuoden 2024 tavoitteisiin kirjattiin 4 PEKE-tyéryhman (ent. LAPE-
tyéryhma) kokoontumista ja 2 perhekeskusverkoston tyépajaa. Nama
toteutuivat suunnitelman mukaisesti. Aikataulutus ja tapaamisten
sisdltd koettiin toimivana, joten ndita kokoontumisia tullaan
jatkamaan samalla aikataulutuksella my6s vuonna 2025.

Vuoden 2024 tavoitteena oli, ettd Posion perhekeskuksessa otettaisiin
aktiivisesti ja toimivasti kdaytt6on MARAK-, HSS- ja Ankkuri-
toimintamallit. Jokaiselle toimintamallille on nimetty vastuuhenkil®
Posion perhekeskusverkostosta. Toimintamallit ovat tuttuja ja
verkoston jdsenet osaavat toimia niiden mukaisesti tarpeen tullen.

Loppuvuoden tavoitteeksi kirjattiin myods palautekyselyt.
Palautekyselysta ei tehty erillistd versiota perhekeskusverkostolle
vaan palautekeskustelua kaytiin tydryhmissa ja tyopajoissa lapi koko
vuoden. Palautekysely laadittiin sekd vanhemmille etta lapsille ja
nuorille. Tavoitteessa ei kuitenkaan padsty haluttuihin vastausmaariin,
silla molempiin kyselyihin saatiin vastauksia yhteensa vain 10
kappaletta. Ensi vuonna kyselyn tekemiseen taytyy osallistaa
enemmadn koko verkostoa, jotta vastauksia saadaan kattavammin.
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Koko vuoden tavoitteiksi kirjattiin tiiviin verkostoyhteistyon
ylldpitaminen, yhteistyo Lapin alueen perhekeskusten kanssa, Posion
sahkdisen perhekeskuksen ajantasaisuus, uusien
perhekeskusverkoston tyontekijoiden perehdyttaminen Posion
perhekeskustoimintaan sekd perhekeskustoiminnan ndkyvaksi ja
tutuksi tekeminen kaikille kuntalaisille.

Verkoston valistd yhteistyota pyrittiin yllapitimaan sdannéllisen
Teams-aamukahvien, tydpajojen ja tydryhmien kokoontumisten
avulla. Tapaamiset tavoittivat kohtalaisen osan verkoston jasenista.
Padosin verkosto on kertonut kokevansa, ettd yhteistyo verkoston eri
toimijoiden valilla toimii toivotulla tavalla. Sahkoinen perhekeskus
saatiin pidettya ajantasalla ja lisdttyd sinne uutta tietoa ja uusia
linkkeja tarpeen mukaan. Yhteistyota Lapin alueen perhekeskusten
kanssa tehtiin seka paikallisen ettd alueellisen koordinaattorin
toimesta mm. sdanndllisten tapaamisten kautta.
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Koko verkoston vastuulle nimetty uusien tyontekijoiden perehdytys
ei toteutunut vuonna 2024 tdysin toivotulla tavalla. Kaikki uudet
tyontekijat liitettiin osaksi verkostoa, mutta perehdyttamiseen
kaivattiin tarkempaa materiaalia, kuin perhekeskuskasikirja ja muut
Teamsissa olevat materiaalit. Nostetaan tavoitteeksi vuodelle 2025
kattavamman materiaalin laatiminen Posion perhekeskustoiminnasta
sekd muistutetaan jokaisen verkoston jasenen aktiivisuuden
merkityksestd tavoitteen toteutumiseksi.

Myds perhekeskustoiminnan nakyvaksi tekemisessa nahtiin selkeda
parantamisen varaa. Vain harva verkoston toimija oli muistanut
kayttaa perhekeskuksen logoa omissa tapahtumamainoksissaan ja
tuoda toimintaa nakyvaksi. Sama tavoite kirjataan myos ensi vuodelle
ja toivotaan koko verkoston aktiivisuutta tavoitteen osalta.
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TAVOITTEET 2025
- Perhekeskuskasikirjan
paivittdminen
: Vuoden 2026
perhekeskustoiminnan
suunnitelma

* PEKE-tyéryhman
kokoontuminen

Tiiviin verkostoyhteistyon yllapitiminen
Kehitettyjen toimintamallien jatkon turvaaminen
Kohtaamispaikkatoiminnan vakiinnuttaminen
Yhteistyd Lapin alueen perhekeskusten kanssa
Sahkibisen perhekeskuksen ajantasaisuus
Uusien perhekeskusverkoston tydntekijiden
perehdyttdminen perhekeskustoimintaan
Perhekeskus -toimintamallin tutuksi ja nikyvaksi tekeminen

Posion perhekeskustyon kehittamistavoitteet vuodelle 2025
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Tavoitteiden arviointi:

Kaikki vuoden 2025 PEKE-tyoryhman kokoontumiset seka
perhekeskustydpajat toteutuivat suunnitellussa aikataulussa, samoin
pdivitetyn perhekeskuskasikirjan julkaisu uusine tavoitteineen.
Alkuvuoden tavoitteeksi kirjattu paatos Posion perhekeskuksen
some-kanavien tulevaisuudesta toteutui myos aikataulussaan.
Tyoryhma teki paatoksen, ettd Posion perhekeskuksen omat some-
kanavat poistetaan, silla niiden aktiiviseen yllapitdmiseen ei ole aikaa.
Posiolla siirrytdan muiden Lapin kuntien tavoin hyédyntamaan Lapin
hyvinvointialueen hallinnoimia Lapin lapsiperheet -somekanavia.

Toisen neljanneksen tavoitteisiin kirjattu ELO ry:n toiminnan
kdaynnistyminen Posiolla ei toteutunut toivotulla tavalla. Paikallista
toimintaa yritettiin kdynnistdaa vuoden mittaan, mutta suunniteltuja
tapahtumia/toimintaa jouduttiin perumaan vahdisten osallistujien
vuoksi. Yhteisen materiaalin kehittdminen Posion
perhekeskustoiminnan esittelyd varten toteutettiin alkuvuoden
puolella. Valmis esite 16ytyy Posion perhekeskuksen Teams -kanavalta
ja on kaikkien verkoston jasenten vapaasti hyddynnettavissa.
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Posion sahkoisen perhekeskuksen seka Pyyda apua -palvelun
nakyvaksi tekeminen kuntalaisille on toteutunut vain Lapin
lapsiperheet -kanavilla, mutta ei kunnan omissa kanavissa. Kirjataan
tulevan vuoden tavoitteisiin kunnan viestinnan kanssa laadittava
yhteistydsuunnitelma ja yhteistyon tiivistaminen.

Loppuvuoden tavoitteisiin nostettua "verkostolle suunnattu opastusta
sahkoisen perhekeskuksen kayttoon” ei sellaisenaan toteutettu, silld
sahkdisen perhekeskuksen kdyton koettiin olevan verkoston jasenilla
hallussa. Verkostolle ja kuntalaisille suunnattu kysely ei valitettavasti
toteutunut lainkaan ajanpuutteen vuoksi. Kyselyitd kuntalaisille
tehdaan kuitenkin paljon, joten tuleviin tavoitteisiin tama kysely
kirjataan osaksi jotakin toista jo tehtdvaa kyselyd, jotta toteutuminen
saataisiin varmistettua. Valmiisiin kyselyihin voidaan lisata
perhekeskustoiminnan kannalta keskeisia kysymyksig, jotka auttavat
verkostoa kehittamadan toimintaansa.
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Tiivista verkostoyhteistyota yllapidettiin muun muassa sddnnéllisten
Teams - aamukahvien sekd tyoryhmien ja tyopajojen avulla.
Kohtaamispaikkatoiminnassa tarkeimpana toimintana vuonna 2025
toimi MLL:n jarjestama luistelukerho, jossa kohdattiin lukuisia
perheita. Yhteisty6td Lapin alueen perhekeskusten kanssa tehtiin
yhteisten Teams -kokoontumisten avulla.

Sahkoisen perhekeskuksen toimivuuden ja ajantasaisuuden
yllapitdmisessa on parannettavaa. Tahan tavoitteeseen pyritdan
kiinnittdamaan enemman huomiota tulevana vuonna.
Perhekeskustoimintamallin nakyvdksi ja tutuksi tekemista tehtiin
muun muassa Tullaan tutuksi -tapahtumassa. Tapahtuma tavoitti
useita perheitd ja toi perhekeskuksen eri palveluita nakyvaksi.
Tapahtumalle toivottiin jatkoa myos tuleville vuosille.
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- PEKE-tydryhmén TAVOITTEET 2026

kokoontuminen: Tavoitteiden
arviointi ja tulevan vuoden
tavoitteiden suunnittelu

- Perhekeskuskasikirjan
paivittdminen

- Palautekyselyn tulosten
lapikdynti ja suunnitelmat

: Perheiden paiva tapahtuma

yhteistydssa

Tiiviin verkostoyhteistydn yllapitdminen
Kehitettyjen toimintamallien yllapitaminen
Kohtaamispaikkatoiminta
Tapahtumien ja toiminnan monipuoclisuus ja laadukkuus
Yhteistyd Lapin alueen perhekeskusten kanssa
Sdhkoisen perhekeskuksen ajantasaisuus
Yhteistyon tiivistiminen kunnan viestinndn kanssa
Uusien perhekeskusverkoston tyéntekijéiden
perehdyttdminen
Perhekeskus -toimintamallin tutuksi ja nakyvaksi tekeminen

Posion perhekeskustyon kehittamistavoitteet vuodelle 2026
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Vuoden 2026 ensimmadisen neljanneksen tavoitteiksi on nostettu
pdivitetyn perhekeskuskasikirjan ja vuoden 2026 tavoitteiden julkaisu.
Lisdksi tavoitteena on ensimmainen PEKE-ty6ryhman kokoontuminen
sekd tyoryhman tydnjaon selkiyttaminen. Alkuvuoden tavoitteena on
myos ensimmdisen perhekeskus -tyopajan jarjestaminen, sekd Lapin
PEKE -kasikirjan toimintasuunnitelman tarkastelu. Lisaksi tarkedna
tavoitteena vuoden alussa on uuden kuntastrategian ja hytety -
suunnitelman sisallyttaminen ohjaamaan vuoden 2026
perhekeskustyota.

Toisen neljanneksen tavoitteena on PEKE-tyoryhman kokoontuminen
seka sahkoisen perhekeskuksen esille nostaminen yhdessa kunnan
viestinnan kanssa. Lisdksi tavoitteena on kohtaamispaikkatoiminnan
kehittaminen yhteistydssa eri toimijoiden kanssa.
Kohtaamispaikkatoimintaa voidaan kehittida esimerkiksi mummo-
pankki -toimintaidean pohjalta. Kevaan tavoitteena on myds Nokko -
toimintamallin jalkauttaminen osaksi perhekeskuksen ja kunnan
toimintaa.
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Myds kolmannella neljanneksella tavoitteena on PEKE-tyoryhman
kokoontuminen seka koko verkoston perhekeskustydpajan
jarjestdminen. Taman aikajakson tavoitteena kunnan viestinndn
kanssa on nostaa esille Pyyda apua -palvelua kunnan kanavissa. Lisaksi
tavoitteena on laatia palautekysely kuntalaisille
perhekeskustoiminnasta. Kysely on tarkoitus toteuttaa osana jotakin
jo olemassa olevaa kyselya. Kysely voidaan tarpeen mukaan toteuttaa
my0ds perhekeskusverkostolle. Lisdksi tavoitteeksi on nostettu
erilaisten tapahtumien jarjestdminen. Tapahtumia voivat olla
esimerkiksi isovanhempien pdiva tai koulun ja kodin pdiva.

Viimeisen neljanneksen PEKE-tyoryhman kokoontumisen tavoitteena
on arvioida kuluneen vuoden tavoitteiden onnistumista seka laatia
tavoitteet ja suunnitelma tulevalle vuodelle perhekeskustoiminnan
osalta. Lisaksi tarkedna tavoitteena on aiemmin toteutetun
palautekyselyn tulosten lapikdynti ja hyddyntaminen. Muita
tavoitteita viimeiselld neljanneksella ovat perhekeskuskasikirjan
pdivittdminen sekad Perheiden paiva -tapahtuma yhteistyossa
toteutettuna.
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Koko vuoden kehittamistavoitteeksi on kirjattu tiiviin
verkostoyhteistyon ja kehitettyjen toimintamallien yllapitaminen.
Ndihin tavoitteisiin pyritddan padsemain muun muassa sdadanndllisten
kokoontumisten ja selkedn tyonjaon avulla. Lisdksi koko vuoden
tavoitteiksi on nostettu kohtaamispaikkatoiminta seka tapahtumien
ja toiminnan monipuolisuus ja laadukkuus. Kohtaamispaikka-
toimintaan halutaan kehittaa uusia malleja, mutta myos yllapitaa jo
olemassa olevia, hyviksi todettuja malleja. Tapahtumia ja toimintaa on
Posiolla tarjolla laidasta laitaan. Tavoitteen tarkoituksena on
muistuttaa koko verkostoa siitd, etta toiminta halutaan jatkossakin
pitaa laadukkaana ja monipuolisena, kohderyhman tarpeisiin ja
toiveisiin vastaavana.

Muita jatkuvia tavoitteita ovat yhteistyo Lapin alueen
perhekeskusten kanssa, sihkdisen perhekeskuksen ajantasaisuus seka
yhteistyon tiivistdminen kunnan viestinndn kanssa. Yhteistyohon
muiden perhekeskusten kanssa tulee kehittda uusia toimivia malleja,
kun nykyinen hanke ja sen jarjestamdt sadanndlliset kokoontumiset
paattyvat. On jatkossakin tarkeda paastd kuulemaan muiden kuntien
toimintamalleista ja padsta jakamaan hyviksi todettuja kdytantojad ja
ideoita.
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Sahkoisen perhekeskuksen jatkuva ajantasaisuus vaatii siihen
erikseen varattua tydaikaa, joka tulisi huomioida tavoitteen
toteutumisessa. Kunnan viestinndn kanssa laaditaan yhteinen
suunnitelma ja aikataulu siitd, miten esimerkiksi sahkoista
perhekeskusta ja Pyyda apua -palvelua voitaisiin jatkossa nostaa
aktiivisemmin esiin kunnan kanavilla.

Uusien perhekeskusverkoston tyontekijoiden perehdyttdminen
osaksi perhekeskustoimintaa ja -verkostoa on tavoite, jossa jokaisella
perhekeskusverkoston tyontekijalla on suuri vastuu. Yhteiselta Teams
-kanavalta loytyy keskeisimmat asiat perehdytyksen kannalta ja
olisikin tarkeda, etta jokainen verkoston jasen muistaisi kayda nama
asiat lapi uuden tyontekijan kanssa. Perhekeskus -toimintamallin ja
kokonaisuuden tutuksi ja ndkyvadksi tekeminen on toinen iso tavoite,
jossa tarvitaan jokaisen verkoston tyontekijan panosta. Tutuksi ja
nakyvaksi tekemistd voidaan tehda esimerkiksi julisteiden, esitteiden
ja perhekeskus -logon kayton avulla. Lisdksi toimintamallista,
sahkoisestd perhekeskuksesta tai Pyyda apua -palvelusta voi kertoa
asiakkailleen kaikissa sopivissa yhteyksissd, tuoden asiaa pikkuhiljaa
tutummaksi jokaiselle kuntalaiselle.




Lopuksi

Posion perhekeskustyon kehittamista jatketaan vuodelle 2026
asetettujen tavoitteiden pohjalta. Ohjeena kaikelle toiminnalle ja
kehittdmiselle pidetaan perhekeskuksen linjauksia, periaatteita seka
tehtavia ja huolehditaan kaikessa toiminnassa ndiden toteutuminen.
Vuodelle 2026 asetettuihin tavoitteisiin pyritdan paasemaan koko
perhekeskusverkoston voimin tiiviin yhteistyon kautta jokaista
verkoston jasenta ja kohderyhmaa kuullen.

Jatkossakin toimiva perhekeskus tulee siis tarvitsemaan jokaisen
verkoston jasenen osaamista ja tyopanosta. Vuoden padtteeksi
padsemme taas katsomaan kuluneen vuoden tavoitteita seka
tarkastelemaan niiden onnistumista. Jatketaan Posion
perhekeskustyodta ja -kehittdmista yhdessa kehittden ja kehittyen.
Yhdessa koko verkoston voimin ylldpidamme Posion perhekeskuksen
toimintaa seka tuemme sen kehittymista niin verkoston kuin lasten,
nuorten ja perheiden tarpeiden mukaisesti. Pidetaan ylla yhdessa,
laajalla yhteistyolla rakennettua Posion lasten, nuorten ja perheiden
palveluiden toimivaa kokonaisuutta - Posion perhekeskustal!




